
令和６年度 山形市立第六中学校 技術・家庭科家庭分野 年間指導計画 

１

学

年 

 

35 

ガ

イ

ダ

ン

ス 

A（１） 

自分の成長と家

族・家庭 

A（３） 

家族・家庭や地域

との関わり 

B（４） 

衣服の選択と手入れ 

 

B（５） 

生活を豊かにするための布を用いた製作 

 

B（６） 

住居の機能と安全

な住まい方 

 

１ ６ １０ １０ ８ 

２

学

年 

 

35 

B（１） 

食事の役割と

中学生の栄養

の特徴 

B（２） 

中学生に必要な栄養を満

たす食事 

B（３） 

日常食の調理と地域の食文化「食

品の選択と調理」 

B（３） 

日常食の調理と地域

の食文化「地域の食

文化」 

B（７） 

課 題 と

実践 

 

C（１） 

金銭の管理と

購入 

４ ７ １２ ６ ２ ４ 

３

学

年 

 

17.5 

C（２） 

消費者の権利

と責任 

A（２） 

幼児の生活と家族 

A（３） 

家族・家

庭や地域

との関わ

り 

３年間

のまと

め 

４ １０ ３ ０．５ 

 

A 家族 B 食生活 B 衣生活 B 住生活 C 消費 課題と実践 
ガイダンス

とまとめ 
計 

１９ ２９ ２０ ８ ８ ２ １．５ ８７．５ 

 

 


